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Folgende Regeln und Maßnahmen sind für das Hallentraining in der Handballabteilung 
des TV Brechten und der JSG Brechten/Lünen verbindlich.  
Das Konzept gilt ab dem 13.01.2022.  
 
 
GRUNDSÄTZLICHES / TRAININGSDOKUMENTATION 
1. Alle hier aufgeführten Maßnahmen werden von den Trainer*innen und den Hygiene-

Beauftragten der Abteilung durchgeführt und kontrolliert.  
2. Der Verein hat folgende Hygiene-Beauftragte benannt:  

- Peter Bartow (Gesamtverein TV Brechten) 0152-32716153 
- Peter Schendekehl (TV Brechten) 0171-3198035  
- Sven Gensmüller (JSG Brechten/Lünen) 0163-8248617 

3. Für Trainingseinheiten in der Rundsporthalle Lünen ist der Hygiene-Beauftragte: 
Marcel Mai (Lüner SV Handball) 0176-21126442 

4. Da die Nachverfolgungspflicht aufgehoben wurde, müssen keine Teilnehmerlisten mehr an 
die Hygienebeauftragten versendet werden. Wir empfehlen trotzdem allen Trainern*innen 
eine eigene Teilnehmerliste zu führen für den Fall, dass eine Nachverfolgung gemacht 
werden muss. 

5. Wenn ein Mund-Nase-Schutz (MNS) vorgeschrieben ist, muss dies mindestens eine 
medizinische Maske sein, besser aber eine FFP2-Maske. 

6. Ein offizieller Testnachweis kann durch einen maximal 24 Stunden alten negativen 
Antigen-Schnelltest oder durch einen maximal 48 Stunden alten negativen PCR-Tests 
erbracht werden.  
Zusätzlich kann ein offizieller Testnachweis durch einen beaufsichtigten negativen 
Selbsttest (Vorort-Testung) gemäß der Anlage „Hygiene- und Infektionsschutzregeln“ 
zur Coronaschutzverordnung NRW erbracht werden. 

7. Eine Person, die Symptome einer COVID-19 Erkrankung zeigt darf nicht am Training 
teilnehmen. 

8. Alle vorgenannten Maßnahmen gelten bis auf Weiteres und können sich – je nach 
Verordnung des Landes NRW bzw. Vereinbarungen mit der Stadt, dem SSB und den 
Fachverbänden – jederzeit ändern.  

 
 
KOMMUNIKATION / UMSETZUNG  
9. Alle Trainer*innen haben dieses Konzept per E-Mail erhalten und sind vom 

Abteilungsvorstand informiert worden.  
10. Der/Die jeweilige Trainer*in ist, neben den Hygiene-Beauftragten während der Trainingszeit 

für die Umsetzung der Vorgaben verantwortlich.  
11. Dabei wird laufend die Einhaltung der geltenden Maßnahmen überprüft.  
12. Die Sportler*innen werden über die Trainer*innen informiert.  
13. Die Trainer*innen sind erste Ansprechpartner*innen für die Sportler*innen und Eltern und 

stehen im stetigen Austausch mit dem Abteilungsvorstand.  
14. Ansprechpartner für die zuständigen Behörden sind: 

a. 1. Vorsitzender und Abteilungsleiter Handball, Peter Schendekehl 
(peter.schendekehl@tv-brechten.de; 0171/3198035) 

b. JSG-Leiter und TVB-Jugendwart, Sven Gensmüller (jsgleiter@jsg-b-l.de; 
0163/8248617).  
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TRAININGSTEILNEHMENDE 
15. Am Training teilnehmen dürfen: 

a. Erwachsene, wenn sie vollständig geimpft oder genesen sind und zusätzlich einen 
offiziellen Testnachweis vorweisen können (2G-Plus-Regel) oder wenn sie bereits 
eine Auffrischungsimpfung erhalten haben (geboostert). 

b. Jugendliche, die keine Schüler*innen mehr sind, wenn sie vollständig geimpft oder 
genesen sind und zusätzlich einen offiziellen Testnachweis vorweisen können (2G-
Plus-Regel) oder wenn sie bereits eine Auffrischungsimpfung erhalten haben 
(geboostert). 

c. Schüler*innen ab dem 16. Geburtstag, wenn sie vollständig geimpft oder genesen 
sind und zusätzlich einen offiziellen Testnachweis vorweisen können (2G-Plus-
Regel) oder wenn sie bereits eine Auffrischungsimpfung erhalten haben 
(geboostert). 
Der offiziellen Testnachweis kann durch einen Schul-Testnachweis (Schülerausweis 
ist ausreichend) erbracht werden. 

d. Kinder und Jugendliche bis zum 16. Geburtstag sind aufgrund der verbindlich 
durchgeführten Schultestungen den immunisierten und getesteten Personen 
gleichgestellt und dürfen am Training teilnehmen. Ein Altersnachweis ist erforderlich. 

e. Kinder bis zum Schuleintrittsalter sind immunisierten und getesteten Personen 
gleichgestellt und dürfen am Training teilnehmen. 

16. Trainer*innnen und Übungsleiter*innnen unterliegen der 3G-Regel. Sie müssen für den Fall, 
dass sie nicht immunisiert sind, einen offiziellen Testnachweis vorweisen und durchgängig 
einen MNS tragen. 

17. Auch vollständig geimpften und genesenen Personen sowie schulpflichtigen Kindern und 
Jugendlichen, die nicht an der regelmäßigen Schultestung teilnehmen konnten, wird 
empfohlen vor der Teilnahme am Training einen Antigen-Schnelltest oder zumindest einen 
Antigen-Selbsttest zu machen. 

 
 
VOR UND NACH DEM TRAINING 
18. In den Umkleideräumen und Duschen muss ein Mindestabstand von 1,5 Metern eingehalten 

werden. 
19. Die grundsätzlichen Hygieneregeln sind einzuhalten. 
20. Hygieneartikel (MNS, Einmalhandschuhe, Flüssigseife, Papierhandtücher, Hand- und 

Flächendesinfektionsmittel) sind zentral vom Gesamtverein beschafft worden. Bei Bedarf 
bei Jochen Ploch (0170-4645165) melden. 

21. Trainer*innen und Spieler*innen müssen vom Betreten der Halle bis zum Betreten der 
Trainingsfläche MNS tragen. Auch beim Verlassen der Halle ist der MNS zu tragen. 

22. Eltern/Begleitpersonen dürfen sich nur in der Halle aufhalten, wenn sie vollständig 
geimpft oder genesen sind (2G-Regel). Es ist durchgängig ein MNS zu tragen. 

23. Eltern empfehlen wir, ihre Kinder nach dem Training am Ausgang der Halle wieder 
abzuholen. 

24. Sofern möglich, bleiben die Hallentüren und Fenster geöffnet, um eine Luftzirkulation 
herzustellen.  

25. Die Halle ist nach Trainingsende unverzüglich zu verlassen.  
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DAS TRAINING  
26. Die Teilnahme am Training beruht auf Freiwilligkeit. Alle Sportler*innen bzw. die 

Erziehungsberechtigten entscheiden freiwillig und ohne äußeren Druck, ob sie bzw. die 
Kinder am Trainingsangebot teilnehmen möchten. Alle Trainer*innen akzeptieren es, wenn 
Aktive bzw. deren Eltern eine Teilnahme am Training ablehnen.  

27. Spieler/innen müssen über einem Mund-Nasen-Schutz und eigene Getränke verfügen.  
 
 
 
 
Peter Schendekehl    Sven Gensmüller 
TV Brechten 1913 e.V.   TV Brechten 1913 e.V. 
Abteilungsleiter Handball   JSG Leiter und Jugendwart 


